
 

拔指（趾）甲手術後須知 

 

1. 手術後第一天應盡量臥床，以減少出血或腫脹。 

2. 保持患部乾燥，勿用水浸濕傷口。 

3. 拔趾甲者，穿寬鬆鞋襪或涼鞋，避免壓迫傷口。 

4. 手術後隔天返院複檢。 

5. 如有大量出血，局部紅腫或有全身性發燒，應立即前來醫院急診治療。 

6. 抬高患肢，可減輕疼痛和腫脹感。 

 

 

洪外科醫院 （06）2240011 台南市民生路二段 60號 

 

製作單位 病安小組 

製作日期 102.08.02 

修訂日期  

 


